Katechezy dorostych ciag dalszy

Styczniowy termin katechezy dorostych przeznaczyliSmy na parafialne spotkanie optatkowe (notabe-
ne frekwencja byla porazajaco niska...). Wielu czekalo wiec (nie)cierpliwie na katechezg w lutym,
zwlaszcza ze chodzilo o niezwykle wazny 1 trudny temat: ,,Sama tylko zewng¢trzna poprawnos$¢ nie
wystarczy”. Prowadzacy spotkanie ksigdz proboszcz siggnat po ostre napomnienie z 23. rozdziatu
Ewangelii wg $w. Mateusza. Stowa o obtudzie 1 nieprawos$ci odnosity si¢ do faryzeuszow, ktorzy dbali
0 zewnetrzng czystos¢, a wewnatrz petni byli plugastwa. Uswiadomilismy sobie, ze musimy dbac o
swoje wnetrze, a wigc rozwija¢ swoje zycie duchowe. Chodzi o nieustanng przemiang ,,starego czto-
wieka w nowego”, jak ttumaczyt sw. Pawet.

W szesciu grupach zastanawiali$my si¢ nad pozornie oczywistym pytaniem: ,JJak dbam o swoje
wnetrze?” Oto najczestsze odpowiedzi:

« czytanie i rozwazanie Pisma Swietego,

* codzienna modlitwa, w tym adoracja,

* udziat we mszy swigtej (rowniez w tygodniu), regularna spowiedz,

* udzial w pielgrzymkach,

* czytanie literatury 1 prasy chrzescijanskiej, ogladanie filmow i programéw religijnych,

* rTozZmowy na temat wiary,

» poglebianie relacji z drugim czlowiekiem,

« formacja w grupach 1 diakoniach parafialnych.

Zwracano jednak uwage, ze istotne jest podejscie, nastawienie, aby Bog mogt dziata¢ 1 przemienia¢
wnetrze — pomaga w tym zaufanie/zawierzenie Bogu, otwarcie si¢ na Ducha Swietego, pokora, samo-
dyscyplina i systematycznos$¢.

Na drugie pytanie ,,Czy kieruje si¢ w zyciu duchowoscia chrzescijanskq?”” zadna z grup wprost nie
odpowiedziata.

Po Apelu otrzymali$my tradycyjnie ,,zadanie domowe”, tym razem mieliSmy podzieli¢ si¢ swymi
radosciami i smutkami duchowymi. Parafianie podzielili si¢ takimi oto refleksjami:

1. Moja radoscig duchowg jest dar osobistej modlitwy, bycia z Jezusem na pustyni, w domu 1 na
adoracji przed Naj$wigtszym Sakramentem. Moim smutkiem duchowym sg rozproszenia na modlitwie
1 mata mito$¢ do drugiego cztowieka.

2. Radosci duchowe: dobra spowiedz z nauka, rada (przebaczenie dodaje skrzydet); osobiste bardzo
bliskie adorowanie Najswietszego Sakramentu nawet przez milczace wpatrywanie si¢ w oblicze Boga;
rozaniec $w. na kolanach przed postacig Najswietszej Pani; uczynienie dobra drugiemu cztowiekowi i
przez wi¢z z ludZzmi; kontrola wlasnego zycia 1 poczynan. Smutki duchowe: brak determinacji w osig-
ganiu celu zycia wiecznego (relatywizm, usprawiedliwienie swoich zaniedban); brak twardego, pew-
nego przekonania, ze po $§mierci juz nic nie moge odrzucajac prawo Boze.

3. Moja statg radoscig duchowg jest swiadomos¢, ze Pan Bég stworzyl mnie na swoje podobienstwo,
ze mnie kocha 1 otacza mnie swojg opieka 1 milosierdziem, ze Opatrznos¢ Boza nade mng czuwa caty
czas w zyciu. Smutkiem duchowym jest, wiadomo, naduzywanie woli 1 taski Bozej czyli popetnienie
przez mnie grzechu.

4. Rados$cig duchowa jest dla mnie poglebienie znajomosci Biblii poprzez codzienne czytanie tekstow
czytan mszalnych, a zwlaszcza komentarzy do nich zamieszczonych w popularnych periodykach typu
,Oremus” czy ,,0d stowa do zycia”. Moge je skonfrontowac z rozwazaniami i1 czytaniami podczas
obecnosci na Mszy §w. Oczywiscie radoscig duchowg jest tez czytanie warto$ciowej prasy katolickiej,
czy dobrej ksigzki oraz ogladanie wartosciowego filmu.

5. Moje radosci duchowe to codzienna modlitwa (rozmowy 1 spotkania) z Bogiem, gdy moge podzig-
kowac¢ za otrzymane taski, prosi¢ o dalszg opieke 1 mitosierdzie, przeprosi¢ za grzechy wiasne 1 §wiata,
adoracja w kosciele, udziat w pielgrzymkach do nowych miejsc kultu, udziat w grupach parafialnych.
Wielka rados¢ sprawia mi modlitwa za dusze zmartych 1 ofiarowanie za nich Komunii swigtej. Moje



serce raduje si¢, gdy widze mtode osoby podchodzace do spraw wiary z wielkim zaangazowaniem, gdy
swiecg przyktadem dla innych. Martwi mnie fakt, Zze duzo osob zyje tak, jakby Boga wcale nie byto iz
niczym si¢ nie licza, odchodza od wiary, nie szanujg bliznich.

6. Radosci duchowe dla mnie to: spokdj wewnetrzny i1 rado$¢ wewnetrzna po kazdej spowiedzi §w.;
kiedy udaje mi si¢ uczestniczy¢ we Mszy $w.; gdy z uwagg 1 skupieniem zapamigtuj¢ przynajmniej
jedno stowo z homilii; kiedy Stowo Boze w czasie Mszy $w. czytane jest glosno 1 wyraznie. Smutki
duchowe to: kiedy bezmys$lnie uczestnicze we Mszy $§w., a moj umyst zajmuja tylko moje sprawy oso-
biste; kiedy sprawi¢ przykros$¢ drugiej osobie.

7. Smutkiem duchowym jest dla mnie to, ze tak mato ludzi uczestniczy we Mszy §w. Rados$cig du-
chowg jest adorowanie Najswietszego Sakramentu, uczestnictwo w pielgrzymce, przystgpienie do sa-
kramentu pokuty 1 pojednania i przyjecie Komunii §w. W ten sposob poglebiam swoja wiare i jednocze
si¢ duchowo z Bogiem.

8. Najwickszych radosci, sity, mocy doswiadczam, gdy z innymi chwale 1 uwielbiam Boga oraz na
adoracji. Wowczas Pan otwiera moje oczy, serce na pigkno, na Jego pickno. Wowczas ,taduje¢ moje
duchowe akumulatory”. Najwigksze smutki to czas duchowych nocy. To czas na uswiadomienie sobie,
ze bez Boga nic nie moge. Ufnie zwracam si¢ do niego, unizam, poszcze, uczeg si¢ pokory i czekam, az
nadejdzie pocieszenie od Pana. Wszystko jest taskg. Pan dopuszcza radosci 1 smutki w zyciu ducho-

wym.

Kolejna odstona katechezy dorostych 11 marca, a wiec juz w Wielkim Poscie. Rozwazymy temat
,»Bo0g jest miloscia”.

Zaprosmy innych do udzialu! Katechezy dla Dorostych, pozwalaja m.in. poznaé osoby, ktore
tak jak my poszukuja odpowiedzi na wazne zyciowe pytania, chca poglebi¢ wiare, chea zy¢ wiara
na co dzien w pracy, w domu, w miejscu zamieszkania, chcg zaangazowac si¢ w zycie naszej
parafii. Zaproponujmy udzial w spotkaniach naszym sasiadom, znajomym, przyjaciolom, aby
nasza wiara byla zywa.



