6.W poniedzialek (28.03) o godz. 18.00 odprawimy Msze $w. dziekczynna za
30 lat istnienia Radia Maryja.

7.We wtorek o godz. 16.30 odbedzie si¢ spotkanie Zespolu Charytatywnego. Zapra-
szamy wszystkich chetnych, ktorzy pragng zajmowac sig celami charytatywnymi
w naszej wspoélnocie parafialne;.

8. W czwartek (31.03), o godz. 18.00 odprawimy Mszg $w. w intencji czlonkow Zywego
Rozanca oraz Apostolstwa Dobrej Smierci. Po Mszy $w. odbedzie sie spotkanie Zywe-
go Rozafica i Apostolstwa Dobrej Smierci. O godz. 17.15 nabozefistwo do Matki Bozej
Patronki Dobrej Smierci, na ktére zapraszajq czlonkowie Apostolstwa Dobrej Smierci.

9.W tym tygodniu przypadaja I piatek i I sobota miesiaca.

10. W piatek o godz. 16.30 zapraszamy wszystkie dzieci na Msze $w. pierwszopiatkowa.
Homilia: Na Eucharystii spotykamy Zmartwychwstatego. Wczesniej o godz. 16.00 spo-
wiedz $w. dla dzieci. Wieczorem, o godz. 18.00 zapraszamy na Msze $w. pierwszopiat-
kowa sprawowana do NSPJ w intencjach wszystkich rodzin. Homilia: Zr6b jak Jo-
zef- Przyjaciel ojcow. Kolekta zbierana bedzie przeznaczona na biedne rodziny.

11. W sobote zapraszamy na Msze Sw. w intencji wszystkich czcicieli Niepokala-
nego Serca NajSwietszej Maryi Panny, ktora odprawimy o godz. 7.00. Po
Mszy §w. Nabozenstwo do Matki Bozej.

12. Chtopcow, ktorzy pragng shuzy¢ Bogu przy oltarzu zapraszamy na zbiérki ministrantow
w soboty o godz. 9.00 w salce ministrantow.

13.W sobote (02.04) o godz. 16.00 Msza $w. chrzcielna oraz w intencji dzieci
obchodzacych I rocznice Chrztu $w. Rodzicow i chrzestnych zapraszamy na
katecheze w czwartek o godz. 18.45 do salki nr 2.

14.W przyszig niedziele (Pierwsza niedziela miesigca) po Mszy $w. o godz. 11.00 zostanie
udzielone specjalne blogostawienstwo dla matek oczekujacych potomstwa.

15. Przypominamy o koniecznosci potwierdzenia zaméwionej intencji oraz dokonywanie
wszelkich zmian na]pozmej na trzy tygodnie przed terminem Mszy $w. Brak takiego po-
twierdzenia jest rtOwnoznaczny z rezygnacjq z intencji, a termin Mszy $w. przekazywany
jest innym zainteresowanym osobom. Intencje mszalne przyjmujemy indywidualnie w
Kancelarii Parafialnej a nie przez telefon. Do czerwca s jeszcze wolne intencje mszalne.

16.Dorostych zapraszamy do Sakramentu Pokuty i Pojednania codziennie p6t
godziny przed Mszg §w. (w czwartki i soboty od 17.00-18.00). Kaptani nie beda
spowiadac po rozpoczeciu Mszy §w.

17. Pami¢tajmy o maseczkach i dezynfekeji rak. Wyznaczyliémy w naszym koSciele dol-
nym oznaczone miejsce, przy ekranie z piesniami w ktorym mozna przyja¢ Komu-
ni¢ do ust. W pozostatych miejscach ksigza udzielajg Komunii Sw. na reke.

18. W sobote 0 godz.7.30 zapraszamy wszystkich chetnych do sprzatania kosciota.

/KONTA BANKOWE: N
Na remont i utrzymanie kosciota: Bank Slaski - 42 1050 1214 1000 0023 1548 9068
z tytulem wplaty - ,,na cele kultu religijnego”

Na budowe cmentarza: PKO - 74 1020 2313 0000 3102 0189 6703
z tytulem wplaty - ,budowa cmentarza”

Parafia p.w. Podwyzszenia Krzyza $§w. i Matki Bozej Uzdrowienia Chorych,
40-877 Katowice, ul. Mieszka I 6, tel. (32) 254 74 00
Strona www i [] facebook: tysiacleciedolne.pl
\Wyszukiwanie zmarlych na cmentarzu: katowice-tysiaclecia.artlookgallery.conl/
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NIEDZIELA RADOSCI

Kazdy z nas z pewnoscia zadat sobie
kiedys$ pytanie ,,co mnie najbardziej cie-
szy, raduje?”. A wlasciwie moze powin-
nis$my zacza¢ od zastanowienia si¢ co to
wlasciwie jest ta ,,rados$¢”.... 7 Wedhug
jednego ze stownikow jest to ,, uczu-
cie zadowolenia i satysfakcji, przejawia-
jace  sie Smiechem, optymistycz-
nym spojrzeniem na rzeczywi-
sto$¢ czy poczuciem beztroski”.

Na co dzien mamy sporo zmartwien,
jedne zwigzane sg z osobista sytuacja,
inne wynikajg z trudnej rzeczywisto$ci
obserwowanej wokot. Strach o zdrowie,
zycie, przerazenie ogarniajace nas, gdy
$ledzimy wiesci z Ukrainy raczej nie
sprzyjaja poczuciu beztroski. I trudno sig
spodziewac, ze tu, w ziemskim zyciu kie-
dykolwiek jej w pelni zaznamy.

Jednak Kosciot przypomina nam, ze na-
wet przezywajac trudno$ci musimy sta-
ra¢ si¢ wykrzesac z siebie cho¢ troche

Gazetka Rzymskokatolickiej Parafii Podwyzszenia Krzyza Sw.
i Matki Bozej Uzdrowienia Chorych w Katowicach
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radosci. Przypommajq nam o tym mig-
dzy innymi dwa wezwania ,,Radujcie si¢!
Gaudere in Domino! Bog jest blisko!”,
ktore styszymy w Adwencie oraz ,,Latare,
Jerusalem! Wesel si¢ Jerusalem!” w IV
niedziele Wielkiego Postu. Dnie te s3
takze nazywane Rozowymi Niedziela-
mi. Warto zauwazy¢, ze obie obchodzi-
my w okresach zadumy, spokoju 1 wyci-
szenia —nie sg one zatem wylacznie okre-
sami smutku, pokuty i postu. Do radosci
nawotywali takze papiez Pawel VI piszac
adhortacje ,,Gaudete in Domino” czy Jan
XXIIT moéwigcey, ze ponurakow nie
wpuszczaja do Nieba...

Zadbajmy, by smutki codziennosci nie
oduczyly nas z cieszenia si¢ z kazdej da-
nej nam chwili i nadziei na niebianskg
przysztosc. AP

/Apel Parafialnej Rady Ekonomicznej do Parafian. Apelujemy o przekazywanie finan-\
sowego wsparcia poprzez wplaty bezposrednio na konto parafii. Nr konta Parafii Pod-
wyzszenia Krzyza Sw. 1 MB Uzdrowienia Chorych: 42 1050 1214 1000 0023 1548 9068,
tytul wptaty: ,,darowizna na cele kultu religijnego”. Kazdy moze wspomoc parafi¢ przez
zlozenie dobrowolnej ofiary. Bog zapla¢ za przekazanie darowizn!

Jak juz dobrze wiemy, kazdy chetny o otwartym sercu parafianin, moze przygotowaé
paczke dla potrzebujacych uchodZcéw wojennych. Skiada si¢ ona z 34 produktow
wedtug konkretnej listy. Wymiary paczki i waga tez zostaty podane. Wszelkie szczegoty
znajdziemy na stronie parafialnej i w gablotkach. Gotowe pakunki wraz listem po ukrain
sku, mozna sktada¢ w salce nr 1 od poniedziatku do pigtku w godz. od 16.00-18.00.
Odpowiadajac na liczne pytania, informujemy Ze nie trzeba przygotowywac catej paczki
a wystarczy zakupi¢ jedynie niektore potrzebne produkty znajdujace si¢ na specjalnej
liScie znajdujace;j si¢ przy wyjsciu z kosciota i rtéwniez ztozy¢ je w salce nr 1 w wybranych
godzinach. Przyjmujemy tez nowe artykuty (nieuzywane): takie jak posciel, bielizna, koce
itp. Dziekujemy wszystkim darczyncom za okazane serce oraz chetnym wolontariuszom
\z2 checi, czas i zaangazowanie w segregowaniu produktow. )




PORZADEK NABOZENSTW (28 MARZEC - 03 KWIECIEK 2022)

PONIEDZIALEK (28.03.2022 r.) - Dzien powszedni
7.00 1/za + tate Karola Frosztgge w kol. 1. §m., z pros$ba o zycie wieczne
2/za + przyjaciotke Janing w 30 dzien po $m.
7.30 - Rozaniec
18.00 1/za+meza Janaw 7 1. Sm. + siostre Ireng w kol. r. §m. oraz ++ rodzicow z obu stron
2/za + Haling Gibel, + jej m¢za Alfreda i ++ jej rodzicow i tesciow
3/za + Haling Wozniak (od sgsiadow z ul. Tysigclecia 25)
4/dzigkczynna za 30 lat istnienia Radia Maryja z pro$ba o Boze blog. i dary Ducha $w.
dla ojca zatozyciela ks. Tadeusza Rydzyka, ojcéw postugujacych w Radiu, pracow-
nikoéw $wieckich oraz wszystkich dziet powstatych wokot radia
WTOREK (29.03.2022 r.) - Dzien powszedni
7.00 1/za + meza Ryszarda Kazior w 1 r. $m.
2/za ++ Marie Sablik 1 Jasia Sablika
7.30 - Rozaniec
18.00 1/za + meza, ojca i dziadka Jozefa Ziemnika w 4 r. §m. i wspomnienie jego
urodzin, proszac o dar zycia wiecznego (od zony i cérek z rodzinami)
2/w intencji Lilianny, dzigkujac za zycie i zdrowie, z prosba o Boza opieke i btog.
3/za + meza Czestawa Radomskiego oraz ++ rodzicéw z obu stron
18.45 - Modlitwa Uwielbienia
SRODA (30.03.2022 r.) - Dzien powszedni
7.00 - za ++ rodzicow: Heleng i Piotra Markiewiczow z prosba o rado$¢ nieba
7.30 - Rozaniec
17.30 - Nabozenstwo do MB Uzdrowienia Chorych
18.00 1/za ++ ojca Edwarda w kol. r. $m. oraz ++ jego zone¢ Cecyli¢ i syna Jana
2/za + Zofi¢ Czenczek z prosba o rados¢ nieba
3/za + Monike Barwinska w 1 1. §m. (od meza 1 corki)
4/do Milosierdzia Bozego z prosba o faske zbawienia dla ++ rodzicow: Alicji i Fran-
ciszka Krotkich, Stefanii 1 Franciszka Pawlasow, Ryszarda Dziechczarczyka i syna
Piotra oraz ++ z ich pokrewienstwa i zapomnianych dusz w czys$écu cierpigcych
CZWARTEK (31.03.2022 r.) - Dzien powszedni
7.00 1/za + ojca Franciszka w 24 r. §m. i + mame¢ Marianng w 4 r. §m.
2/za + Ewe Kalisz (od rodziny Zapalowiczoéw z Radziszowa)
3/za ++ Joanng i Teofila Erenfeld oraz ++ Anne i Walentego Kichard
7.30 - Rozaniec
17.15 - Nabozenstwo Apostolstwa Dobrej smierci
18.00 1/w intencji czlonkéw Zywego Rézanca oraz Apostolstwa Dobrej Smierci
2/za zmarlych w marcu:
3/do Trojcy Przenaj$w. za wstawiennictwem MB Nieustajacej Pomocy w intencji:
Marii, Marianny, Heleny i Jerzego oraz ich pokrew. dziekujac Bogu za wszelkie
otrzymane taski z prosba o B.blog. na dalsze lata zycia, zwlaszcza o taske zdrowia
PIATEK (01.04.2022 r.) - Dzien powszedni
7.00 - w intencji Bogu wiadomej
7.30 - Rozaniec
16.30 - Msza $w. szkolna: za + Franciszka, ++ jego rodzicow: Teres¢ i Mikotaja
z pro$ba o Milosierdzie Boze i taske¢ wiecznego zbawienia
Homilia: Na Eucharystii spotykamy Zmartwychwstatego

17.15 - Droga Krzyzowa
18.00 1/do NSPJ w intencjach wszystkich rodzin
2/za ++ mame¢ Anne w 12 r. $m., + ojca Jozefa, ++ braci: Jana i Franciszka
Pielesz oraz ++ dziadkow Pielesz i Mysliwiec
3/za ++ Ireng 1 Wactawa Zychowicz
Homilia: Zrob jak Jozef - Przyjaciel ojcow
SOBOTA (02.04.2022 r.) - Dzien powszedni
6.40 - Godzinki o Niepokalanym Poczeciu NMP
7.00 1/w intencji czcicieli Niepokalanego Serca Najswietszej Maryi Panny
2/za + me¢za Waclawa z prosba o rados¢ nieba
16.00 - Msza $w. Chrztéw: Pisarek Tymon, Powata Bianka, Nyzhnyk Wojciech
oraz w I rocz. sakr. Chrztu: Gortych Michat
17.00 - Wystawienie Najswigtszego Sakramentu
18.00 1/za + Krystyne w 2 r. $m., ++ me¢za Romana, zigcia Wtodzimierza, szwagra
Rudolfa i ++ rodzicow
2/za + brata Zbigniewa, ++ rodzicéw: Zofi¢ 1 Stanistawa oraz meza Kazimierza
NIEDZIELA (03.04.2022 r.) - V NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU
7.30 - w intencji Tadeusza z ok. ur., dzigkujac Bogu za otrzymane taski i proszac
o dalsze dary Ducha $w., Boze blog. i opiecke Matki Bozej
9.30 - w intencji Wtadystawy Sokotowskiej z ok. 76 r. ur. z podzickowaniem za
otrzymane taski, z prosba o dar zdrowia i opieke Matki Bozej
11.00 - wintencji Krystyny z ok. 80 r. ur., dzigkujac za dotychczasowe taski, z prosba
o Boza opieke i blog.
Blogoslawienstwo dla matek oczekujacych potomstwa
12.30 - wintencji Lucyny i Jerzego w 55 r.$l., dzigkujac za otrzymane taski, z prosba
o dalsza Bozg opieke i zdrowie dla catej rodziny (Dzigkczynienie)
16.15 - Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym
17.00 - za + Norberta Siedlaczka i ++ z rodziny: Siedlaczek 1 Wieczorek
20.00 - za ++ Katarzyne i Wladystawa Ziotko

Codziennie Koronka do Milosierdzia Bozego o godz. 15.00

OGLEOSZENIA DUSZPASTERSKIE (27 marca 2022)

1.Msze §w. - online z naszego ko$ciota: w niedziele o godz. 9.30 a w tygodniu o
godz. 18.00. Znajdziemy na stronie internetowej i facebooku: https://
www.youtube.com/c/ParafiaTD.

2.W niedziele, w salce nr 1 mozna naby¢ §wiece ,,Paschaliki Wielkanocne-Cari-
tas” - dzieto pomocy biednym dzieciom oraz kartki §wiateczne.

3.Bog zapta¢ za wszystkie ofiary materialne sktadane dzisiaj na budowe naszego
cmentarza parafialnego. W przyszla niedziele (3.04) Kolekta bedzie przeznaczo-
na na ogrzewanie i nowe fawki w kos$ciole dolnym.

4. W czasie Wielkiego Postu w kosciele sg przygotowane kosze, do ktérych mozna
sklada¢ zywno$¢ o dluzszym terminie waznoSci np. cukier, maka, konserwy itp.
Zywno$¢ przekazemy biednym.

5.Zachecamy wszystkich do udzialu w tradycyjnych nabozenstwach wielkopostnych.
W piatki o godz. 17.15 odprawiamy Droge Krzyzowa, polecajac Bogu dusze naszych
zmartych. Wypominki za zmartych przynosimy do zakrystii 20 minut przed nabozefi-
stwem. W niedziele o godz. 16.15 zapraszamy na Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym.
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13.03. — O godz.17.15 rozpoczely si¢
kolejne Gorzkie Zale. Kazanie pasyjne
ks. Dawida Szpeka mozna wystucha¢ tak
jak ostatnio na stronie parafialne;.

14.03. — O godz.18.00 zostata odpra-
wiona Msza §w. w intencji wszystkich
cztonkow diakonii i grup parafialnych.
Podczas homilii nt. ,,Udziat Eucharystii
w przemianie moralnej”. Ks. Proboszcz
nawigzal do Ewangelii (Lk 19 1-10)
zwrécil uwage na postawe Zacheusza,
ktory schodzac z drzewa stat si¢ innym
cztowiekiem — przemienionym ( po spoj-
rzeniu na Jezusa). Ks. Jozef przytacza-
jac stowa wyznania Sw. Augustyna i $w.
Faustyny podkreslit, Zze pierwszym wa-
runkiem przemiany cztowieka jest — za-
kochanie si¢ w Jezusie, a drugim — cze-
sta komunia §w. Na zakonczenie ks. Pro-
boszcz zyczyt wszystkim, abySmy tak jak
Swigci cenili sobie dar komunii $w. 1jesz-
cze bardziej kochali Chrystusa, aby na-
sze zycie si¢ przemieniato.

15.03. — O godz.18.45 rozpoczeta sig
modlitwa uwielbienia prowadzona przez
ks. Dawida Majke. Spontaniczna modli-
twa dzigkczynienia, uwielbienia i pros-
by zakonczyta si¢ bltogostawienstwem
Bozym oraz Apelem Jasnogoskim.

16.03 - o godz. 18.45 w salce nr 2 od-
bylo si¢ comiesigczne spotkanie grupy
KIK. Ks. Artur zaproponowal tym razem
tematyke ,,Oblicza kryzysu w Kosciele
Katolickim” zainspirowany ukazanym
si¢ jaki$ czas temu artykutem p. Jerzego
Turowicza w Tygodniku Powszechnym.
Ks. Artur postawit pytanie — czy Sobor
Watykanski II zapoczatkowal, czy byt od-
powiedzig na kryzys w Kosciele ? Czy
tzw. droga synodalna czyli zwigkszony
udzial laikatu w zyciu kosciota, czego
domagaja si¢ dokumenty soborowe, jest
wiasciwe 1 czy w ogole jest realizowa-
ny? Jak ta sprawa wyglada w polskim ko-
sciele ? Ks. Artur przytoczyl szereg przy-
ktadow.. Obecny na spotkaniu ks. Jozef
6

Niesyto przytoczyt z kolei szereg przy-
ktadow z wilasnych do$wiadczen pracy
w kosciele kanadyjskim czy afrykanskim.
Kryzysy poroéwnal do przeciwstawnych
dziatan dwoch reformatoréw Kosciota —
$w. Franciszka (dzialania pozytywne) i
Marcina Lutra (dziatania negatywne).
Uczestnicy spotkania wypowiedzieli sze-
reg wlasnych opinii w tej sprawie, jed-
nakze z uwagi na rozleglo$¢ tematyki ks.
Artur i uczestnicy postanowili kontynu-
owac temat na nastepnym spotkaniu. AP

18.03. — O godz.18.00 zostata odpra-
wiona Msza §w. w intencji czcicieli Mi-
losierdzia Bozego. Podczas homilii roz-
wazony zostat temat: ,,Udziat w Eucha-
rystii przynagla nas do podejmowania
wszelkich dziel milosci, aby dawac §wia-
tu $wiadectwo chrzescijanskiego zycia”.
Ks. Dawid Majka podkreslit, ze na Eu-
charystii uczymy sie mitosci od Chrystu-
sa, ktory nas ukochatl ponad wiasne zycie.
Na Eucharystii uczymy si¢ réwniez wcie-
lania Stowa w czyn, dawania §wiadec-
twa swoim zyciem. Ks. Dawid zwrocit
rowniez uwage na Czytanie Ewangeli¢ z
dnia, w ktéorych mowa o nienawisci —
paradoksalnie do tematu homilii. Dlate-
go przeczytat wzruszajacego sms-a, kto-
rego otrzymat od mamy 7-letniego chtop-
ca, modlacego si¢ o to, aby prezydent
Putin stat si¢ dobrym cztowiekiem i za-
konczyt wojne. Aby przeprosit Ukraine
za to co zrobil, a jak juz bedzie dobry,
aby Bog przyjat go do siebie.

Po Eucharystii rozpoczeta si¢ Droga
Krzyzowa ulicami naszego osiedla. Dro-
ga Krzyzowa ofiarowana byta w intencji
pokoju na Ukrainie i calym §wiecie.

19.03. — O godz.18.00 zostata odpra-
wiona Msza $§w. w intencji ks. Probosz-
cza Jozefa Wtoska z okazji urodzin.
Zyczenia od grup i diakonii parafialnych
ztozyt przedstawiciel wspolnot. Nato-
miast tradycyjnie laurke Zzyczen od Pa-
rafian ztozyla Pani Aleksandra.

Pamigtajmy kazdego dnia o Solenizan-

cie w naszych modlitwach. Bozena S.

Cykl ,,Postani w pokoju Chrystusa”
Skutki i owoce Eucharystii (5)

Katechizm Kosciota Katolickiego wy-
mienia nastgpujace owoce przyjmowania
Komunii $§wietej: poglebia zjednoczenie
z Jezusem Chrystusem (KKK 1391);
chroni przed grzechem (KKK 1393) i gta-
dzi grzechy powszednie (KKK 1394);
tworzy Kosciot (KKK 1396); zobowiqgzu-
je do pomocy ubogim (KKK 1397); bu-
duje jednosé¢ chrzescijan (KKK 1398)
i jednos¢ miedzy ludzmi jest ,, zadatkiem
przysztej chwaly” (KKK 1402).

Budowa jednosci chrze$cijan i jedno-
$ci ludzi.

Rozpad jednosci Kosdciota na Ko$ciot
wschodni (prawostawie) i zachodni (ka-
tolicyzm) nastapit — w wieku XI na sku-
tek podzialow. Pig¢ wiekow poOzniej, w
wyniku reformacji doszto do kolejnych
podziatéw. Powstaty wtedy Ko$cioty lu-
teranski 1 kalwinski.

Dazenie do jednos$ci chrzescijan jest
dawaniem $wiadectwa o Chrystusie i o
naszej wierze. W modlitwie Arcykaptan-
skiej Jezus Chrystus, prosit Ojca ,,aby
wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze,
we Mnie, a Ja w Tobie, aby 1 oni stano-
wili w Nas jedno, aby $wiat uwierzyt, ze$
Ty Mnie postal” (J 17, 21).

Eucharystia ma moc tworzenia jedno-
$ci miedzy ludzmi. Komunia $wigta po-
maga przezwycigza¢ podzialy Kosciota
i zabiegac o jedno$¢ chrzesécijan. Swiety
Augustyn glosit: ,,Im boles$niej dajg si¢
odczu¢ podziaty Kos$ciota, ktore unie-
mozliwiajg wspdlne uczestnictwo w
uczcie Pana, tym bardziej naglace sa
modlitwy zanoszone do Niego, by nasta-
ly dni pelnej jedno$ci wszystkich wierza-
cych (por. KKK 1398).

Papiez Franciszek w czasie Tygodnia
Modlitw o Jednos$¢ Chrzescijan powie-
dziat: ,,srodtem komunii jest mito§¢
Chrystusa, ktora sprawia, ze przezwycie-
zamy nasze uprzedzenia. Aby widzie¢ w

innych brata i siostre, ktorych zawsze
nalezy kocha¢. Wowczas odkrywamy, ze
chrze$cijanie innych wyznan, z ich tra-
dycjami, z ich historia, sa darami Boga,
sg darami obecnymi na terenach naszych
wspolnot diecezjalnych i parafialnych.
Zacznijmy si¢ za nich modli¢, a jesli to
mozliwe, to wraz z nimi. W ten sposob
nauczymy si¢ ich mitowaé i doceniaé”.
Modlitwa jest punktem wyjscia, by po-
moc Jezusowi w realizacji jego marze-
nia: aby wszyscy stanowili jedno — po-
wiedzial papiez Franciszek.

Swiety Jan Pawet II w encyklice ,,Ecc-
lesia de Eucharystia” napisat: ,,Dar Chry-
stusa i Jego Ducha, ktéry otrzymujemy
w Komunii eucharystycznej, wypetnia z
obfitoscig gorace pragnienia braterskiej
jednosci, jakie kryja sie¢ w sercach ludz-
kich, i jednocze$nie wynosi do§wiadcze-
nie braterstwa wilasciwego wspolnemu
uczestnictwu w tym samym stole eucha-
rystycznym na poziom daleko wyzszy od
zwyczajnego ludzkiego ucztowania.
Dzigki zjednoczeniu z Ciatem Chrystu-
sa Kosciot coraz glebiej staje si¢ w Chry-
stusie «jakby sakramentem, czyli zna-
kiem i narzedziem wewngtrznego zjed-
noczenia z Bogiem i jedno$ci catego ro-
dzaju ludzkiego» (EE 24).

Podczas spotkania modlitewnego
przedstawicieli religii §wiata 7 pazdzier-
nika ub. Papiez Franciszek powiedziat:
»~Aby narody byly braé¢mi, modlitwa
musi nieustannie wznosi¢ si¢ do nieba,
a jedno slowo nie moze przestaé roz-
brzmiewa¢ na ziemi: pokdj”. ,,Spraw-
my, aby rozbrzmiewalo powiedzenie
Imama Alego: «Ludzie sg dwojakiego
rodzaju: albo twoi bracia w wierze, albo
twoi blizni w czlowieczenstwie»”. D.M.
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Pierwszy piatek miesiaca

Pierwszy piatek miesigca jest poswig-
cony oddawaniu czci Najs§wietszemu
Sercu Pana Jezusa. Celebracja tego dnia
zwigzana jest z objawieniami jakie otrzy-
mata $w. Malgorzata Maria Alacoque w
1673 roku. Ukazat sie jej wowczas sam
Jezus Chrystus i przekazal dwanascie
obietnic, ktére brzmiaty nastepujaco:

1. Dam im wszystkie taski potrzebne w ich
stanie.

2. Zgoda i pokoj beda panowaty w ich ro-
dzinach.

3. Bedg ich pocieszal we wszystkich ich stra-
pieniach.

4. Bedg ich bezpieczng ucieczka za zycia, a
szczegolnie przy $mierci.

5. Wyleje obfite blogostawienstwa na
wszystkie ich przedsigwzigcia.

6. Grzesznicy znajdg w mym Sercu zrodlo
nieskonczonego mitosierdzia.

7. Dusze ozigble stang si¢ gorliwymi.

8. Dusze gorliwe dojda szybko do wysokiej
doskonatosci.

9. Blogostawi¢ bede domy, w ktorych ob-
raz mego Serca bedzie umieszczony i czczo-
ny.
10. Kaptanom dam moc kruszenia serc naj-
zatwardzialszych.

11. Imiona tych, co rozszerza¢ beda to na-
bozenstwo, beda zapisane w mym Sercu i na
zawsze w Nim pozostang.

12. Przyrzekam w nadmiarze mitosierdzia
Serca mojego, ze wszechmocna mito$¢ moja
udzieli tym wszystkim, ktorzy komunikowaé
beda w pierwsze piatki przez dziewigé mie-
siecy z1zedu, taske pokuty ostatecznej, ze nie
umrg w stanie nietaski mojej ani bez sakra-
mentow i ze Serce moje stanie si¢ dla nich
bezpieczng ucieczka w godzing $mierci.

Odprawienie pierwszych pigtkéw nie
oznacza jednak automatycznego zbawie-
nia. Sama §w. Matgorzata Maria, prze-
kazujac obietnice Jezusa podkreslita, ze
zostang one zrealizowane wowczas, gdy
wierny bedzie ,,zyl w zgodzie z Jego
$wigtymi prawami”. Przyjmujac komu-
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ni¢ Swietg zawsze trzeba znajdowac si¢
w stanie taski uswigcajacej, dlatego wie-
le 0s6b przed Eucharystig przystepuje
jeszcze do sakramentu pokuty i pojedna-
nia. Osoby, ktore nie maja §wiadomosci
grzechu cigzkiego, moga ja wiec spokoj-
nie pomingg¢.

Jezus obiecuje praktykujacym 9 pierw-
szych piatkéw miesiaca, Ze nie umrg nie
bedac w stanie laskie uswiecajacej. W ,,Po-
stancu Serca Jezusowego”, mozna prze-
czyta¢ niezwykla historie zwigzang z ta
obietnicg.

Jedna z wigzniarek obozu Ravensbriick
zostata wyznaczona do egzekucji. Nie
mogta uwierzy¢, ze po wielokrotnym od-
prawieniu dziewigciu pigtkow umrze bez
sakramentow swietych. Tak sie jednak
ztozylo, ze cho¢ dwukrotnie wzywano jg
do tzw. transportu, z ktorego nie bylo juz
powrotu, w obu wypadkach niespodzie-
wanie polecono jej wroci¢ do obozu. Do-
trwata do czasu, gdy do obozu przemy-
cono puszke z komunikantami. Zostata
stracona w dniu, w ktorym przyjela Ko-
munie Sw.

Jezus w swojej obietnicy méwi o przyje-
ciu Komunii $wietej w kolejne 9 pierw-
szych piatk6w, nie o samej spowiedzi. Aby
jednak przystapi¢ do Komunii, trzeba by¢
w stanie taski uswiecajacej, wiec dobrze
poprzedzi¢ ja sakramentem pokuty. 9
pierwszych piatkoéw miesigca nie jest by-
najmniej praktyka magiczng, nie ma nic
wspolnego z zabobonem. Pomaga ona
jednak wypracowaé nawyk regularnej
spowiedzi i czgstszego, niz tylko w nie-
dziele, przyjmowania Komunii Swigtej.

W czerwcu szczego6lng uwage poswie-
ca si¢ Sercu Jezusa. Codziennie odma-
wiana jest Litania do Serca Pana Jezusa,
a w pierwszy piatek po oktawie Bozego
Ciata obchodzimy Uroczysto$¢ Najswiet-
szego Serca Pana Jezusa. Tym bardziej
warto wlasnie w tym miesigcu rozpoczaé
praktyke 9 pierwszych piatkow ale czy
warto czekac¢? Najblizszy 1 piatek to 1

kwietnia zacznij juz dzi§.  oprac. Beder

Nabozenstwa pieciu pierwszych sobot miesigca

13 maja 1917 roku w Fatimie w Portu-
galii Naj$wietsza Maryja Panna ukazata
si¢ trojgu dzieciom: Lucji, Hiacyncie i
Franciszkowi. Polecita im: codzienng
modlitwe rozarncowq; pokute za grzeszni-
kow; a dla uproszenia pokoju w swiecie,
nabozenstwo do Niepokalanego Serca
Maryi (tzw. pierwsze soboty miesigca).

Mimo danego nam czasu, mija 100 lat
a prosba Maryi o nabozenstwie pierw-
szych sobdt wcigz jest mato znana i przez
niewielu praktykowana. Jest to ostatnie
niewypelnione zgdanie Matki Bozej Fa-
timskiej.

Matka Boza Fatimska, objawiajac si¢
Siostrze Lucji,polecita, aby odprawiaé
nabozenstwo pieciu pierwszych sobodt
miesigca. Do kazdego, kto je odprawi,
Matka Boza przybedzie w godzinie
$mierci z taskami potrzebnymi do zba-
wienia. Praktykowanie tego nabozenstwa
oddala widmo wojny i sprawi, ze Rosja
ostatecznie si¢ nawrdci.

Warunki odprawienia nabozZenstwa
pieciu pierwszych sobét miesiaca:

1. Spowiedz $wigta w pierwsza sobote mie-
sigca (moze byc¢ takze kilka dni wezesniej lub
poiniej)

2. Komunia Swieta w pierwsza sobote mie-
sigca (Musimy by¢ w stanie taski ,jezeli spo-
wiedz jest w innym dniu )

3. Rézaniec w intencji wynagradzajacej w
pierwsza sobot¢ miesiaca Jedna czg$¢ (pieé
tajemnic)

4. 15-minutowe rozwazanie na temat jed-
nej lub wielu tajemnic rézancowych w
pierwsza sobot¢ miesigca (medytacje sg na
www. sekretariatfaimski.pl )

Kazdy z warunkow podejmujemy w inten-
cji wynagradzajacej Niepokalanemu Sercu
Maryi.

Pan Jezus wskazal, Ze to nabozenstwo
jest zado$éuczynieniem za pieé znie-
wag, ktorymi obraza si¢ Niepokalane
Serce Maryi:

Pierwsza zniewaga — obelgi przeciw

Niepokalanemu Poczeciu.

Druga zniewaga — obelgi przeciw Dzie-
wictwu Naj$wigtszej Maryi Panny.

Trzecia zniewaga — obelgi przeciw Jej
Bozemu Macierzynstwu.

Czwarta zniewaga — obelgi, przez kto-
re usituje si¢ wpoi¢ w serca dzieci obo-
jetno$¢, wzgarde, a nawet nienawisé
wobec nieskalanej Matki.

Pigta zniewaga — bluznierstwa,ktére
zniewazaja Maryje w Jej $wietych wize-
runkach.

Nabozenstwo pierwszych sobdt miesia-
ca moze by¢ odprawione we wspdlnocie
lub indywidualnie.

Z objawien fatimskich. 13 lipca 1917r.
— Maryja oglasza:

»Priybede, by prosi¢ o poswigcenie Rosji
memu Niepokalanemu Sercu i o Komunig
Swiigtq wynagradzajgcq w pierwsze soboty’.
Najswigtsza Panna powiedziata do siostry
Lucji: ,,Corko moja, spojrz, Serce moje oto-
czone cierniami, ktorymi niewdzieczni lu-
dzie przez bluznierstwa i niewdzigcznosé stale
raniq. Priynajmniej ty staraj sig nies¢ mi ra-
dos¢ i oznajmij w moim imieniu, Ze pr7ybe-
de w godzinie Smierci 7 taskami potrzebny-
mi do zbawienia do tych wszystkich, ktdrzy
przez pigé miesigcy w pierwsze soboty od-
prawig spowiedz, pryyjmg Komunie Swietg,
odmowig jeden RoZaniec i przez 15 minut
rozmyslania nad pigtnastu tajemnicami ro-
Zancowymi towarzyszy¢ mi bedg w intencji
zados¢ucgynienia’.

Nabozenstwo pierwszych sobot miesia-
ca zostato oficjalnie zatwierdzone tylko
w trzech krajach : Portugalii, Hiszpanii i
Polsce. Poniewaz to nabozefistwo zagra-
za wladzy szatana na ziemi robi on
wszystko aby nie dopusci¢ do jego roz-
powszechnienia.

Benedykt XVI oglosil, ze zwigzany z
nabozenstwem kult Niepokalanego Ser-
ca Maryi jest ratunkiem dla §wiata i1 kry-
je sie w nim potega silniejsza od ,,broni

wszelkiego rodzaju”. oprac. Beder
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