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Gazetka Rzymskokatolickiej Parafii Podwy¿szenia Krzy¿a Œw.
i Matki Bo¿ej Uzdrowienia Chorych w Katowicach

19 luty 2023

ŒRODA POPIELCOWA

Wielki Post jest w tradycji chrzeœcijañ-
skiej szczególnym czasem przygotowa-
nia do najwa¿niejszych w roku œwi¹t
.Okres ten rozpoczyna Œroda Popielco-
wa. Jest to dzieñ pokuty przypadaj¹cy na
46 dni kalendarzowych (40-dniowy okres
postu, bez wliczania niedziel) przed Wiel-
kanoc¹. Obrzêd posypania g³owy popio-
³em wcale nie wywodzi siê z katolicy-
zmu. Znany by³ w wielu kulturach i tra-
dycjach - ju¿ w staro¿ytnym Egipcie i
Grecji. Znajdujemy go te¿ u plemion in-
diañskich -przed wiekami ludzie posypy-
wali sobie g³owy popio³em na przyk³ad
wtedy, gdy spotka³o ich nieszczêœcie.

Tak¿e Pismo Œwiête podaje wiele frag-
mentów w których ludzie u¿ywali py³u
czy popio³u jako symbolów pokuty, ¿a³o-
by (1 Ksiêga Moj¿eszowa 18.27; Ew.
Mateusza 11.21 i wiele innych). Zwyczaj
posypywania g³ów popio³em w obecnym
znaczeniu powsta³ wraz z chrzeœcijañsk¹
praktyk¹ pokutn¹, któr¹ rozpoczynano
okres Wielkiego Postu. Od VII wieku
Wielki Post rozpoczyna³ siê w œrodê, kie-
dy mia³ miejsce sakrament publicznej
pokuty. Po odbytej spowiedzi pokutnicy
byli wyprowadzani przed koœció³ (sym-
boliczne wypêdzenie Adama i Ewy z
raju), gdzie biskup z prezbiterami sypa³
na ich g³owy popió³ parafrazuj¹c s³owa
z Ksiêgi Rodzaju: „Pamiêtaj cz³owiecze,
¿e jesteœ prochem i w proch siê obrócisz;
czyñ pokutê, abyœ mia³ ¿ycie wieczne”
(Rdz 3, 19). W X wieku do publicznych
pokutników zaczêli do³¹czaæ równie¿
inni wierni zgromadzeni w koœciele, któ-
rzy tak¿e uwa¿ali siê za grzeszników i
chcieli pokutowaæ. Od XI stulecia za

spraw¹ papie¿a Urbana II zwyczaj ten
przyj¹³ siê w ca³ym Koœciele. Nie wszy-
scy wiedz¹, ¿e wspó³czeœnie popió³ po-
chodzi ze spalonych palm, poœwiêconych
rok wczeœniej w Niedzielê Palmow¹.

W wiêkszoœci koœcio³ów na œwiecie
kap³an czyni popio³em znak krzy¿a na
czole wiernych, jednak w wielu parafiach
w Polsce przyj¹³ siê zwyczaj posypywa-
nia nim g³ów. Gest ten jest wyraŸnym
znakiem rozpoczêcia okresu zadumy nad
kruchoœci¹ ¿ycia, pokuty i modlitwy.
Kap³ani mówi¹ wtedy: " Prochem jesteœ
i w proch siê obrócisz" lub "Nawracajcie
siê i wierzcie w Ewangeliê", a s³owa te
maj¹ nam przypominaæ o kruchoœci ludz-
kiego ¿ycia i zachêcaæ ich do duchowej
odnowy.

Tego dnia obowi¹zuje nas wstrzemiêŸ-
liwoœæ i post. Prawem o wstrzemiêŸliwo-
œci s¹ zwi¹zani wszyscy powy¿ej 14 roku
¿ycia, a prawem o poœcie - osoby pe³no-
letnie do rozpoczêcia 60. roku ¿ycia. W
tym dniu ludzi wierz¹cych obowi¹zuje
post œcis³y, tzn. jeden posi³ek do syta, bez
potraw miêsnych.

Zgodnie z przys³owiem „Co kraj, to
obyczaj..” w ró¿nych krajach obchodom
Popielca towarzysz¹ inne ciekawe uro-
czystoœci. W Hiszpanii na przyk³ad od-
bywa siê pogrzeb wielkiej kuk³y w kszta³-
cie sardynki, w Peru zaœ miejsce sardyn-
ki zajmuj¹ skrzypce, symbolizuj¹ce hucz-
ny okres karnawa³u. Co ciekawe, Œroda
Popielcowa – choæ jest œwiêtem rucho-
mym – jeszcze nigdy nie przypada³a w
rok przestêpny 29 lutego. Pierwszy Po-
pielec tego dnia w historii bêdzie mia³
miejsce dopiero w 2096 roku.       AP
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¯ywnoœæ przeka¿emy biednym.
  8.Zachêcamy wszystkich do udzia³u w tradycyjnych nabo¿eñstwach wielkopostnych.

W pi¹tki o godz. 17.15 odprawiamy Drogê Krzy¿ow¹, polecaj¹c Bogu dusze naszych
zmar³ych. Wypominki za zmar³ych przynosimy do zakrystii 20 minut przed nabo¿eñ-
stwem. W niedziele o godz. 16.15 zapraszamy na Gorzkie ¯ale z kazaniem pasyjnym.

  9. W czwartek (23.02), o godz. 18.00 odprawimy Mszê œw. w intencji cz³onków ¯ywego
Ró¿añca oraz Apostolstwa Dobrej Œmierci. Po Mszy œw. odbêdzie siê spotkanie ̄ ywe-
go Ró¿añca i Apostolstwa Dobrej Œmierci. O godz. 17.15 nabo¿eñstwo do Matki Bo¿ej
Patronki Dobrej Œmierci, na które zapraszaj¹ cz³onkowie Apostolstwa Dobrej Œmierci.

10.I pi¹tek Wielkiego Postu, to dzieñ modlitwy wynagradzaj¹cej oraz postu w intencji
ofiar wykorzystywania seksualnego i ich rodzin; za osoby duchowne ¿yj¹ce niemoralnie,
które siej¹ zgorszenie i wyrz¹dzaj¹ krzywdê dzieciom i m³odzie¿y, a tak¿e za ludzi, któ-
rych gorsz¹ce czyny duchowieñstwa g³êboko rani¹.

11. W sobotê o godz. 7.00 odprawimy Mszê œw. w intencji ofiarodawców i budowni-
czych naszego koœcio³a oraz w intencji Ks. Paw³a Furczyka.

12.Doros³ych zapraszamy do Sakramentu Pokuty i Pojednania codziennie pó³
godziny przed Msz¹ œw. (w czwartki i soboty od 17.00-18.00). Kap³ani nie bêd¹
spowiadaæ po rozpoczêciu Mszy œw.

13.Przypominamy o koniecznoœci potwierdzenia zamówionej intencji najpóŸniej na trzy ty-
godnie przed terminem Mszy œw. Brak takiego potwierdzenia jest równoznaczny z rezy-
gnacj¹ z intencji, a termin Mszy œw. przekazywany jest innym zainteresowanym osobom.
Intencje mszalne przyjmujemy indywidualnie w Kancelarii a nie przez telefon.

14.Dziêkujemy wszystkim osobom za s³u¿bê w naszej wspólnocie. Szczególne podziêko-
wania dla Diakonii Porz¹dkowej oraz wszystkich osób, które sprz¹ta³y koœció³. W sobotê
o godz.7.30 zapraszamy wszystkich chêtnych do sprz¹tania naszego koœcio³a.

15.Parafia na Osiedlu Witosa organizuje pielgrzymkê do Lourdes i La Salette w dniach 3-
10 lipca. Szczegó³owe informacje na stronach internetowych naszej parafii.

16.Zapraszamy do nabycia zdrapki wielkopostnej. Mo¿e byæ ona œwietnym pomy-
s³em na kreatywne prze¿ycie czasu Wielkiego Postu. Zdrapki w cenie 6,5 z³/szt.
mo¿na nabyæ przy wyjœciu z koœcio³a.

17.Bóg zap³aæ za wszystkie ofiary materialne sk³adane dzisiaj na ogrzewanie koœcio³a..
Przysz³a niedziela (26.02) jest Niedziel¹ TrzeŸwoœci. Kolekta tej niedzieli ma
charakter ja³mu¿ny postnej.

18. Zwracamy siê do Parafian z bardzo piln¹ proœb¹ o podjêcie pracy/pos³ugi
w charakterze zakrystianina (koœcielnego) lub zakrystianki w naszym koœciele.
Osoby chêtne prosimy o zg³oszenie siê bezpoœrednio do kap³ana w zakrystii.  Jest to
bardzo pilna potrzeba naszej wspólnoty parafialnej.



PORZ¥DEK NABO¯EÑSTW (20 - 26  LUTY 2023)

PONIEDZIA£EK (20.02.2023 r.) - Dzieñ powszedni
  7.00 1/za + brata Jana w kol. r. œm. i ++ rodziców: Karolinê i Szczepana

2/intencja wolna
  7.30 - 18.00  Adoracja Najœwiêtszego Sakramentu
  7.30 - Ró¿aniec
18.00 1/za ++ rodz: Jana i Salomeê Buntura, ++ siostrê Mariê, szwagra Alfreda, siostrzenicê

Joannê i jej mê¿a Zenona, brata i bratow¹ oraz ++ pokrewieñstwo i dziadków
2/za ++ rodziców: Zofiê i Czes³awa

WTOREK (21.02.2023 r.) -  Dzieñ powszedni
  7.00 - za dusze w czyœæcu cierpi¹ce
  7.30 - 17.15  Adoracja Najœwiêtszego Sakramentu
  7.30 - Ró¿aniec
17.15 - Nabo¿eñstwo do œw. Rity
18.00 1/w intencji czcicieli œw. Rity

2/za + mê¿a Krzysztofa w 5 r. œm., ++ rodziców z obu stron, ++ siostrê i szwagra
3/za + Stanis³awa £agódkê (od wnuka Marcina z rodzin¹)

18.45 - Modlitwa Uwielbienia
ŒRODA (22.02.2023 r.) - ŒRODA POPIELCOWA
  7.00 - za + mê¿a Zygmunta Gajek w 7 r. œm., ++ braci: Wies³awa, Józefa i Maria-

na, ++ rodziców: Jana i Kamilê i ++ teœciów, prosz¹c o dar ¿ycia wiecznego
  7.30 - Ró¿aniec
  9.00 - intencja wolna
16.30 - za + Franciszka Nowaka w kol. r. œm. oraz ++ Mariannê i Helenê Nowaków, Jacka

£osika, Grzegorza i Stanis³awa Drabów i ++ z rodziny: Nowaków i Wiêc³awów
18.00 1/za + mamê Annê Lesiak w 32 r. œm., ++ ojca Stanis³awa, siostrê Zofiê, brata

Adama i ++ wujków: ks. Stanis³awa i ks. Franciszka Zaj¹c
2/za + ojca Eugeniusza Rzeszutka w 2 r. œm. (od córki z rodzin¹)

CZWARTEK (23.02.2023 r.) - Dzieñ powszedni
   7.00 - intencja wolna
  7.30 - Ró¿aniec
17.00 - Wystawienie Najœwiêtszego Sakramentu
17.15 - Nabo¿eñstwo Apostolstwa Dobrej œmierci
18.00 1/w intencji cz³onków ¯ywego Ró¿añca oraz Apostolstwa Dobrej œmierci

2/za + Stanis³awa Kopyciaka w 3 r. œm., ++ rodz. z obu stron i + W³odzimierza Boryna
3/za + Hildegardê Jastrzêbsk¹ w 2 r. œm.

PI¥TEK (24.02.2023 r.) - Dzieñ powszedni
  7.00 - za + Jerzego Baliona w 10 r. œm., ++ Alfreda i Paulinê Balion oraz ++ Hen-

ryka i Anastazjê Biskup
  7.30 - Ró¿aniec
17.15 - Droga Krzy¿owa      
18.00 1/za ++ Pelagiê Krasowsk¹ i jej syna Andrzeja (od lokatorów z ul. Tysi¹clecia 35)

2/za + Bogdana Krawca (od brata Miros³awa z rodzin¹)
3/za ++ Annê, Kazimierza i Ryszarda Zub

SOBOTA (25.02.2023 r.) - Dzieñ powszedni
  6.40 - Godzinki o Niepokalanym Poczêciu NMP
  7.00 1/w intencji ofiarodawców i budowniczych naszego koœcio³a, w int. ks. P. Furczyka

2/za ++ rodziców: Cecyliê i Edwarda oraz + brata Jana
3/za + Krystynê Brzostowsk¹ w 2 r. œm., z proœb¹ o radoœæ nieba

17.00 - Wystawienie Najœwiêtszego Sakramentu
18.00 1/za + Krzysztofa Kowalczyka w 1 r. œm. oraz ++ Czes³awa i Agnieszkê Szcze-

paniaków i ++ z najbli¿szej rodziny
2/za ++ rodz: Ernê i Paw³a Czakañskich w k. r. œm. ++ teœciów: Elzê i Józefa Sorówka,

+ syna Rajmunda i wszystkich ++ z obu rodzin,  z proœb¹ o radoœæ ¿ycia wiecznego
NIEDZIELA (26.02.2023 r.) - I NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU
  7.30 - za + Bogdana Œliwiñskiego w 2 r. œm.
  9.30 - za + Danielê Benesiewicz we wspomnienie urodzin
11.00 - w intencji Anny i Jana z ok. 11 r. ur. z podziêk. za dotychczasowe ³aski,

z proœb¹ o dary Ducha œw., b³og. Bo¿e i opiekê MB dla nich i ca³ej rodziny
12.30 - za++Helenê i Mieczys³awa Lewek,++ich syna Romana oraz córkê Barbarê Poterek
16.15 - Gorzkie ¯ale z kazaniem pasyjnym
17.00 - w int. Julii - Rity w 2 r. ur., dziêkuj¹c Bogu za dar ¿ycia, z proœb¹ o dalsze

b³og., opiekê MB i radoœæ ¿ycia wiecznego dla + prababci W³adys³awy
20.00 - za ++ Katarzynê i W³adys³awa Zió³ków

    Codziennie Koronka do Mi³osierdzia Bo¿ego o godz. 15.00

OG£OSZENIA DUSZPASTERSKIE  (19 luty 2023)

  1.Msze œw. - online z naszego koœcio³a: w niedzielê o godz. 9.30 a w tygodniu o godz.
18.00.  Znajdziemy na stronie internetowej i facebooku.

  2.W dzisiejsz¹ niedzielê (19.02) przy wyjœciu z koœcio³a zbieramy ofiary materialne
dla poszkodowanychw eksplozji w Szopienicach przy koœciele Ewangelickim. Bog
zap³aæ wszystkim ofiarodawcom!

  3.Od dzisiejszej niedzieli (19.02) rozpoczynamy czterdziestogodzinne nabo¿eñstwo
o charakterze przeb³agalnym i wynagradzaj¹cym za grzechy, zw³aszcza pope³nione
w okresie karnawa³u. Polega ono na ca³odziennej Adoracji Najœwiêtszego Sakramentu
w niedzielê, poniedzia³ek i wtorek przed œrod¹ popielcow¹. Adoracja potrwa w niedzielê
(19.02) od godz. 13.30 do 20.00, a w poniedzia³ek (20.02) od godz. 7.30 do 18.00.
i wtorek (21.02) od godz. 7.30 do 17.15.

  4.Od dzisiaj rozpoczynamy Tydzieñ Modlitw o TrzeŸwoœæ Narodu, który koñczy
I Niedziela Wielkiego Postu - Niedziela TrzeŸwoœci. Zachêcamy wiernych do
abstynencji od napojów alkoholowych i danie œwiadectwa poprzez wpis do para-
fialnej Ksiêgi Abstynencji (TrzeŸwoœciowej)

  5.Ze wzglêdu na Œrodê Popielcow¹ Msza œw. w intencji czcicieli œw. Rity, patronki spraw
beznadziejnych jest przeniesiona na wtorek (21.02) godz. 18.00. Wczeœniej, o godz.
17.15 nabo¿eñstwo po³¹czone z obrzêdem poœwiêcenia ró¿. Do skrzynki przy Œw. Ricie
(kaplica Mi³osierdzia Bo¿ego) mo¿na sk³adaæ kartki z wypisanymi proœbami i podziêko-
waniami, które bêd¹ odczytane w czasie nabo¿eñstwa. Po nabo¿eñstwie udzielimy b³ogo-
s³awieñstwo relikwiami œw. Rity.

  6.W Œrodê Popielcow¹ (22.02) z ca³ym Koœcio³em rozpoczynamy okres wielko-
postnej pokuty. Jest to dzieñ postu i wstrzemiêŸliwoœci. W tym dniu Msze œw.
bêdziemy odprawiaæ o godz. 7.00, 9.00, 16.30 i 18.00. Po ka¿dej Eucharystii
nast¹pi obrzêd posypania g³ów popio³em.  Od Œrody Popielcowej obchodzimy
kwartalne dni modlitw o ducha pokuty.

  7.W czasie Wielkiego Postu w koœciele bêd¹ przygotowane kosze, do których mo¿na
sk³adaæ ¿ywnoœæ o d³u¿szym terminie wa¿noœci np. cukier, m¹ka, konserwy itp.
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Przygotowanie do ¿ycia wiecznego

Niedawno prze¿yliœmy okres ̄ ycia Œwiê-
tej Rodziny i narodziny Jezusa Chrystusa,
Syna Bo¿ego wcielonego w ludzkie cia³o.
W rozwa¿aniu ¿ycia Œwiêtej Rodziny
mamy na uwadze Matkê Bo¿¹, Jezusa zro-
dzonego z Maryi przez  Ducha Œwiêtego i
œw. Józefa mê¿a Maryi.

Matka Bo¿a narodzi³a siê bez grzechu, z
Woli Bo¿ej z rodziców Anny i Joachima
w zamyœle Bo¿ym wcielenie Syna Bo¿e-
go Maryi przez Ducha Œwiêtego. Matka
Bo¿a w ¿yciu ziemskim nie wype³ni³a do
koñca swojego pos³annictwa powierzone-
mu Jej przez Boga jako Matki Jezusa i jako
Matki wszystkich ludzi.  Jej pos³annictwo
dalej trwa, dlatego objawia siê cz³owieko-
wi w tylu miejscach ca³ego œwiata z Bo¿y-
mi orêdziami i przypominaniem ewange-
licznego pos³annictwa Jezusa.

Radoœæ z Narodzenia Jezusa ju¿ po czter-
dziestu dniach po oczyszczeniu w czasie
ofiarowania Bogu pierworodnego Syna,
nale¿a³o ofiarowaæ Bogu jako Jego w³a-
snoœæ na pami¹tkê ocalenia synów Izraela
w niewoli egipskiej. Nale¿a³o syna zanieœæ
do œwi¹tyni w Jerozolimie z³o¿yæ w rêce
kap³ana, a nastêpnie wykupiæ za symbo-
liczn¹ op³at¹. Tak te¿ Rodzice post¹pili z
Jezusem. W œwi¹tyni by³ pobo¿ny cz³o-
wiek Symeon, który wzi¹³ w objêcia dzie-
ciê b³ogos³awi³ Boga i mówi³: „Teraz, o
W³adco, pozwól odejœæ s³udze Twemu w
pokoju, wed³ug Twojego s³owa. Bo moje
oczy ujrza³y Twoje zbawienie, któreœ przy-
gotowa³ wobec wszystkich narodów: œwia-
t³o na oœwiecenie pogan i chwa³ê ludu
Twego, Izraela. A Jego ojciec i Matka dzi-
wili siê temu, co o Nim mówiono. Syme-
on zaœ b³ogos³awi³ Ich i rzek³ do Maryi,
Matki Jego: „Oto Ten przeznaczony jest
na upadek i na powstanie wielu w Izraelu,
i na znak, któremu sprzeciwiaæ siê bêd¹. A
Twoj¹ duszê miecz przeniknie, aby na jaw
wysz³y zamys³y serc wielu”. By³a tam rów-
nie¿ prorokini Anna, córka Fanuela z po-
kolenia Asera, bardzo podesz³a w latach.

Od swego panieñstwa siedem lat ¿y³a z
mê¿em i pozostawa³a wdow¹. Liczy³a ju¿
osiemdziesi¹ty czwarty rok ¿ycia. Nie roz-
stawa³a siê ze œwi¹tyni¹, s³u¿¹c Bogu w
postach i modlitwach dniem i noc¹. Przy-
szed³szy w tej w³aœnie chwili, s³awi³a Boga
i mówi³a o Nim wszystkim, którzy oczeki-
wali wyzwolenia Jerozolimy”.

Ka¿dy cz³owiek jest z ziemi i pójdzie do
ziemi. Niewa¿ne z jakiego stanu pocho-
dzi, w jakim ¿yje dobrobycie, ile zgroma-
dzi³ bogactwa, to wszystko pozostawi
przed bram¹ cmentarza. Pokrótce  po
œmierci pamiêæ mija o jego zas³ugach,
uznaniu, b³yskotliwym umyœle. Jedni bêd¹
go pamiêtaæ bo by³ im do czegoœ potrzeb-
ny, inni bo zostawi³ dobrze urz¹dzony dom,
a jeszcze inni bo pozostawi³ bogaty spa-
dek, o który czêsto tocz¹ siê spory. Po nie-
d³ugim czasie wszyscy zapominaj¹  i tak
prawie ka¿dy zachowuje siê w obliczu
œmierci swoich znajomych, krewnych, naj-
bli¿szych. Œwiat materii nie lubi œwiata
ducha - œwiata zmar³ych. Bardzo szybko
zaciera œlad, nie chce wspominaæ, aby nie
odnawiaæ bólu i mówi nie wspominaj mi
o nim wiêcej.

Ka¿dy ¿yj¹cy musi sobie z tego zdawaæ
sprawê, ¿e po jego œmierci, tak samo z nim
post¹pi¹. Podziel¹ siê dobrami i mo¿e na-
wet bêd¹ siê cieszyæ z twojej œmierci, bo
mo¿e im przeszkadza³eœ, by³eœ chory, nie-
do³ê¿ny. W tym miejscu gdzie odda³eœ
ostatnie tchnienie, bêd¹ siê Cieszyc, bawiæ,
jeœæ, graæ, piæ.

Gdzie wtedy bêdzie twoja dusza? Jak
chcesz dalej prowadziæ swoje ¿ycie, które
ci jeszcze pozosta³o. IdŸ na grób, rozmy-
œlaj nad t¹ osob¹, co po tobie pozostanie,
szczypta prochu, któr¹ poch³onie ziemia.
Ca³e bogactwo, pycha ludzka, cia³o tak
pielêgnowane, ¿ywione, ubierane, wszyst-
kie przyjemnoœci cia³a, wzroku, serca, ro-
zumu tam w ziemi pozostan¹, bo nie id¹ w
parze z ¿yciem wiecznym.

Dopóki ¿yjesz nie mo¿esz zatraciæ du-
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Parafialna Rada Ekonomiczna sk³ada podziêkowania Parafianom za ofiarnoœæ.
Mimo, ¿e pandemia powoli wygasa, pojawia siê wiele innych problemów zwi¹-
zanych z kosztami utrzymania parafii. Nie wszyscy te¿ parafianie wrócili w spo-
sób fizyczny do Koœcio³a i nieraz ze wzglêdów zdrowotnych uczestnicz¹ we
Mszach œw. dziêki transmisjom internetowym. Dlatego Parafialna Rada Ekono-
miczna w dalszym ci¹gu podtrzymuje proœbê o finansowe wsparcie  poprzez wp³aty
bezpoœrednio na konto parafii – co pozwoli nam przetrwaæ ten niespokojny czas.
Nr konta Parafii Podwy¿szenia Krzy¿a Œw. i MB Uzdrowienia Chorych:  42 1050
1214 1000 0023 1548 9068 tytu³ wp³aty: „darowizna na cele kultu religijnego”.
Bóg zap³aæ za przekazanie darowizn!

Pielgrzymki organizowane przez KIK

Pierwsza pielgrzymka: Centrum Jana
Paw³a II i Bazylika Mi³osierdzia Bo¿ego
w Krakowie £agiewnikach. Data piel-
grzymki : 15 kwietnia – sobota 2023; Koszt
– 40 z³ / os. Œwiadczenia: przejazd auto-
karem, ubezpieczenie, op³aty autostrado-
we i parkingowe. Wyjazd z parkingu przy
parafii na Dolnym Tysi¹cleciu o godz. 8:00,
przyjazd ok godz. 18:00.  Kontakt: Tel. 697
684 666 – Jan Mikos Sekcja KIK na Dol-
nym Tysi¹cleciu w Katowicach.

Druga pielgrzymka: Kalisz. Licheñ,
Gr¹blin. 15 – 17 czerwca 2023 rok.Wy-
jazd z parkingu przy parafii na Dolnym
Tysi¹cleciu o godz.: 6:30 w pi¹tek. Przy-
jazd ok. godz. 19:00 w niedzielê. Koszt
pielgrzymki 390 z³ bez wy¿ywienia i 490
z³ z wy¿ywieniem – 2 zestawy œniadanio-
we i dwa zestawy obiadowe, typu HB.
Pokoje 2-osobowe i 3-osobowe dla chêt-
nych w Domu Pielgrzyma Arka. Kalisz Ba-
zylika œw. Józefa - Narodowe Sanktuarium
œw. Józefa -Bazylika kolegiacka Wniebo-
wziêcia Najœwiêtszej Maryi Panny. Licheñ
Bazylika Matki Bo¿ej Licheñskiej - Bole-
snej Królowej Polski. Gr¹blin  – Droga
Krzy¿owa – miejsca objawieñ Matki Bo-
¿ej. Kamieñ z odbit¹ stop¹ Matki Bo¿ej.

Kontakt: Tel. 697 684 666 – Jan Mikos
Sekcja KIK na Dolnym Tysi¹cleciu w Ka-
towicach. Œwiadczenia: przejazdy autoka-
rem, ubezpieczenie, op³aty drogowe, par-
kingowe, dwa noclegi w pokojach dwu-
osobowych i trzy-osobowych z ³azienka-
mi.
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si¹ca: stycznia i lutego, nale¿¹cych do
Duszpasterstwa Ma³¿eñstw.

Po Eucharystii spotkaliœmy siê w sali
Jana Paw³a II na agapie. Ks. Krzysztof
podczas spotkania poruszy³ sprawy do-
tycz¹ce tematów formacyjnych w najbli¿-
szym czasie oraz sprawê dotycz¹c¹
wspólnego wyjazdu.

11.02. – O godz.11.00 zosta³a odprawio-
na Msza œw. w intencji wszystkich cho-
rych. Ks. prof. dr hab. Józef Niesyto w
homilii nawi¹zuj¹c do Ewangelii Mt 25,
31-46 (z dnia) zwróci³ uwagê, ¿e Chry-
stus nie jest tylko Tym, który uzdrawia i
daje ewangeliczny wzór jak nale¿y po-
stêpowaæ, ale jest Tym, który mówi: „By-
³em chory”, „by³em w potrzebie”… Dla-
tego b³ogos³awieni s¹ ci, którzy dostrze-
gaj¹ Chrystusa w ludziach potrzebuj¹-
cym. Ks. Józef w swojej wypowiedzi od-
nosz¹c siê do s³u¿by drugiemu cz³owie-
kowi, podkreœli³, ¿e jest ona owocna tyl-
ko wtedy, gdy prosi siê o pomoc Jezusa
Chrystusa.

Zwracaj¹c siê do chorych ks. Profesor
podkreœli³, by swoje cierpienie prze¿y-
waæ w bliskiej relacji z Chrystusem cier-
pi¹cym na krzy¿u. Na zakoñczenie
¿ycz¹c ka¿demu, aby spotkanie z Chry-
stusem przy o³tarzu by³o si³¹ i moc¹ w
s³u¿bie drugiemu cz³owiekowi zacytowa³
Œw. Matkê Teresê z Kalkuty: „Gdy ka¿-
dy z nas bêdzie wokó³ siebie uwra¿liwio-
ny na ludzi chorych i potrzebuj¹cych roz-
wi¹¿emy problemy œwiatowe”.   Bo¿ena S.



szy w dobrach tego œwiata. Przejrzyj ca³e
swoje ¿ycie od lat najm³odszych dopóki
siêga twoja pamiêæ i pójdŸ przed kratki
konfesjona³u i wyznaj przed Jezusem swo-
je grzechy pope³nione s³owem, myœl¹,
uczynkiem i zaniedbaniem za poœrednic-
twem Kaplana, ¿a³uj za nie, aby nie by³o
za póŸno. Dr¿yj ze swoich z³ych uczyn-
ków i ¿a³uj, przepraszaj Boga, proœ o prze-
baczenie i uzyskaj pokój serca i ducha.
Œmieræ nie boi siê nikogo, ani niczego, ani
bogactwa, ani przybocznej stra¿y, ani pur-
pury, wszystkich jednakowo zmienia na
proch tej ziemi. Pozostanie tylko to co za-
sialiœmy dobrego zgodnie z Wol¹ Bo¿¹ dla
ducha i zapisane to zosta³o w Ksiêdze
¯ycia dla wiecznoœci.         Jan Mikos

SPOTKANIA Z MI£OSIERNYM…..

W tym roku Rekolekcje Wielkopostne bêdziemy prze¿ywaæ
w 3 Niedziele Wielkiego Postu.

Kazania Rekolekcyjne bêd¹ g³oszone w niedziele
o godz. 7.30, 9.30, 11.00, 12.30, 17.00 i 20.00

I Niedziela – 5.03.2023 r. – Rachunek Sumienia
– Ks. Bogdan Kania (moderator ds Nowej Ewangelizacji).

II Niedziela – 12.03.2023 r. – Wyznanie grzechów
– Ks. Jakub Kania (notariusz Kancelarii Kurii Metropolitalnej)

III Niedziela – 19.03.2023 r. - Zadoœæuczynienie i ¿al za grzechy
– Ks. Pawe³ Rylski (notariusz Kancelarii Kurii Metropolitalnej)
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Migawki z ¿ycia naszej parafii

05.02. – O godz.9.30 zosta³a odprawio-
na Msza œw. w intencji wszystkich cz³on-
ków diakonii i grup parafialnych oraz ich
rodzin. Po Eucharystii odby³o siê spotka-
nie formacyjne w którym ks. Proboszcz
poruszy³ temat nadziei. Podkreœlaj¹c, ¿e
znakami nadziei dla chrzeœcijan jest:

- przelana krew mêczenników
- ¿ycie S³owem Bo¿ym
- s³u¿ba we wspólnotach Koœcio³a
- dialog mi³oœci.
Ks. Józef zwracaj¹c siê do wszystkich

cz³onków diakonii i grup parafialnych
prosi³ byœmy byli czytelnymi „znakami”
nadziei w œrodowiskach, w których ¿yje-
my,

07.02. – O godz.18.45 ks. Dawid roz-
pocz¹³ modlitwê uwielbienia opart¹ na
Ewangelii Mk 7, 1-13 (z dnia). Modli-
twa zakoñczy³a siê apelem Maryjnym

08.02. – O godz.18.45 rozpoczê³o siê
nabo¿eñstwo do Matki Bo¿ej Uzdrowie-
nia Chorych z b³ogos³awieñstwem lo-
urdzkim.

10.02. – O godz.19.00 w kaplicy Œw.
Józefa zosta³a odprawiona Msza œw. w
intencji wszystkich solenizantów z mie

ŒWIÊTY KONRAD Z PIACENZY,
PUSTELNIK- 19.02

Dzisiejszy patron
jest trochê nietypowy.
W m³odoœci nie my-
œla³ o ¿yciu zakonnym
i pustelniczym. O¿eni³
siê, by³ rycerzem,
lubi³ polowania. Pro-
wadzi³ normalne,
œwieckie ¿ycie pe³ne

przyjemnoœci, niemaj¹ce nic wspólnego
z ascez¹. Punktem zwrotnym by³ jednak
nieszczêœliwy wypadek, kiedy z braku
ostro¿noœci wywo³a³ tragiczny w skut-
kach po¿ar, o którego wywo³anie zosta³
niewinny cz³owiek. Gdy Konrad dowie-
dzia³ siê o skazaniu nieszczêœnika, odda³
swój maj¹tek, by wynagrodziæ miastu
straty, a sam postanowi³ spêdziæ resztê
¿ycia na pokucie i ascezie..

Œwiêty Konrad jest patronem osób cier-
pi¹cych z powodu przepukliny.

MODLITWA ZA WSTAWIENNICTWEM
ŒW. KONRADA Z PIACENZY

Bo¿e, Ty pobudzi³eœ b³ogos³awionego
Konrada do umi³owania sprawiedliwo-
œci i wezwa³eœ go, aby przez ¿ycie w sa-
motnoœci pobo¿nie Ci s³u¿y³, spraw za
jego wstawiennictwem, abyœmy ¿yj¹c
sprawiedliwie i pobo¿nie na tym œwie-
cie mogli szczêœliwie dojœæ do Ciebie.
Amen.

Nabo¿eñstwo drogi krzy¿owej

Droga Krzy¿o-
wa (³ac. Via Cru-
cis, dos³. droga
krzy¿a) korze-
niami siêga sta-
ro¿ytnej Jerozo-
limy, gdzie wier-

ni odwiedzali miejsca mêki Chrystusa i
j¹ tam rozwa¿ali.

Nabo¿eñstwo Drogi Krzy¿owej znane
w dzisiejszej formie - 14 stacji - siêga
XVII wieku. Do jej urzeczywistnienia
przyczynili siê œw. Franciszek, œw. Ber-
nard z Clairvaux, œw. Anzelm oraz œw.
Brygida Szwedzka. Natomiast najstarszy
z zachowanych polskich tekstów nabo-
¿eñstw Drogi krzy¿owej - "Sposób na-
bo¿eñstwa droga krzy¿owa nazywanego"
zosta³ wydany we Wroc³awiu “w roku
1731. "Czêœæ obecnych stacji ma swoje
odzwierciedlenie w Ewangelii i swoje
topograficznie umiejscowienie. Wœród
nich s¹ 1. skazanie na œmieræ, 2. wziêcie
krzy¿a, 5. pomoc Szymona z Cyreny, 8.
spotkanie niewiast, 10. obna¿enie z szat,
11. przybicie do krzy¿a, 12. œmieræ na
krzy¿u, 13. zdjêcie z krzy¿a, 14. z³o¿e-

nie do grobu. Pozosta³e stacje s¹ owo-
cem Tradycji.

"Tylko za œciœle okreœlon¹ formê Drogi
krzy¿owej mo¿na otrzymaæ odpust. Wy-
maga siê, aby prowadz¹cy przechodzi³ od
stacji do stacji, natomiast wierni mog¹
pozostaæ na swoich miejscach “w czasie
modlitwy. Natomiast w przypadku, kie-
dy nie ma kap³ana, nabo¿eñstwo Drogi
Krzy¿owej mo¿e poprowadziæ lektor
b¹dŸ akolita - jako osoby pe³ni¹ce w Ko-
œciele dan¹ pos³ugê”.

Rozwa¿anie Mêki Pañskiej powinno
prowadziæ do nawrócenia serca, do zro-
zumienia, ¿e mi³oœæ Chrystusa do KA¯-
DEGO cz³owieka siêga a¿ po krzy¿.
¯aden inny „ za³o¿yciel religii” nie umar³
za swoich wyznawców. Uczestnictwo w
nabo¿eñstwie drogi krzy¿owej powinno
pobudzaæ w nas wdziêcznoœæ i gor¹c¹
mi³oœæ do Tego, „który nas umi³owa³”.

Warto podkreœliæ, ¿e pewnym nieporo-
zumieniem jest udzia³ wiernych w Dro-
dze Krzy¿owej, czy nabo¿eñstwie Gorz-
kich ¯ali, a opuszczanie mszy œw. nie-
dzielnej. Jeœli udzia³ w nabo¿eñstwach
nie prowadzi do eucharystii, czyli nie
owocuje skruch¹, nawróceniem, spo-
wiedzi¹ i komuni¹ œw. - wówczas nie s¹
one dobrze prze¿ywane. Agata


